U5					Insight pre-intermediate
5A
ability					- schopnost, dovednost
achieve					- dosáhnout něčeho
adolescence				- dospívání
adolescent				- dospívající
at the age of				- ve věku
balance					- rovnováha
bravery					- statečnost
cortex					- mozková kůra
do st shocking				- šokovat
elderly					- postarší
embarrass				- ztrapnit
feel like (+-ing)				- mít chuť něco udělat
fit in					- zapadnout, zařadit se (o skupiny, party)
furious					- zuřivý
generous				- štědrý
get pushed into				- dostat se do = být „natlačen“ do/k
go on a rollercoaster ride		- dát si jízdu na horské dráze
helmet					- helma
impress					- udělat dojem na
intend					- zamýšlet, hodlat
intention				- záměr
limbic system				- systém v mozku, podílející  se na podpoře mnoha funkcí,
   např.  emocí, chování, dlouhodobé paměti a čichu.
likely					- pravděpodobně
make a choice				- vybrat si
middle-aged				- středního věku
miss the point				- nerozumět, nepochopit 
peer pressure				- tlak vrstevníků
perform				- předvádět, dělat
predict					- předpovědět
retire					- jít do důchodu
seem					- zdát se = vypadat
senior citizen				- starší (spolu)občan, důchodce
sensible				- rozumný
stunt					- kaskadérský kousek
survive					- přežít
toddler					- batole
wakeboarding				- obdoba vodního lyžování/ boardování, jezdí se na klidné 
   vodě za lodí nebo ve vleku
weapon				- zbraň
wear/ fasten a seatbelt			- mít/ zapnout si bezpečnostní pás

5B
accomplish				- uskutečnit / dokončit
achievement				- úspěchy
ambitious				- ctižádostivý
crew					- posádka
embark					- pustit se, dát se do něčeho
fancy					- chtít = mít chuť něco udělat
hopefully				- snad
prove					- dokázat = podat důkaz
psychologist				- psycholog
raise					- vybrat/ získat / sehnat např. peníze
today’s newspaper			- dnešní noviny
a TV series				- televizní seriál 

5C
be scared of				- bát se něčeho
bet					- vsadit se
boiling					- vařící
exciting					- vzrušující
fear of					- strach z
feel dizzy				- točit se hlava, mít závrať
frightening				- hrozivý, děsivý, strašidelný
genes					- geny
hilarious				- strašně legrační, k popukání
inherit					- zdědit
in the picture/ photo			- na obrázku, fotce
in the foreground/ background		- vpředu/ v popředí// vzadu/ v pozadí
judge by				- soudit/ hodnotit / posuzovat podle
merry-go-round			- kolotoč
phobia					- fóbie, chorobný strach
rate					- zařadit, umístit, ohodnotit (na stupnici)
ridiculous				- směšný, komický
speculate				- spekulovat, dohadovat se
tiny					- malinký
unpleasant				- nepříjemný
youth/ in my youth			- mládí/ v mládí

5D
Phrasal verbs:
check in / out				- přihlásit se/ odhlásit se
come across				- narazit na (něco)
carry on				- pokračovat v 
cut off					- odříznout/ odstřihnout
break down				- přestat fungovat/ pokazit se
break up				- rozejít se (s někým)/ rozpustit/ ukončit
drink up				- vypít 
eat up					- sníst 
get back				- vrátit se
give out				- rozdat (např. sešity)
give up					- vzdát se něčeho, přestat něco dělat
go down				- jet po (směrem dolů)/ snížit
go up					- jet směrem nahoru)/ zvýšit
pull out					- vytáhnout (rakama)
pull off					- uspět, dokázat něco náročného
rub out					- smazat, vygumovat
serve out				- podávat/ servírovat (jídlo, pití vice lidem)
set out/ off				- vyrazit (na cestu)
set up					- založit (např. firmu, etc.)
share out				- roz/podělit (koho stejným dílem)
start out				- vyrazit (na cestu)
stop off					- zastavit se = udělat si zastávku
take on					- vzít si na sebe, nabrat si (např. víc práce, zodpovědnost)
take up					- začít dělat/ dát se na (nějaký sport)
turn back				- obrátit se, jíz zpět
use up					- spotřebovat

at this point (of time)			- v tu chvíli/ v tom okamžiku
attempt				- pokusit se
brave					- statečný
confidently				- s jistotou, jistě
cowardly				- zbabělý
despite (the fact that)			- navzdory (tomu, že)
determined				- pevně rozhodnutý, odhodlaný
experience				- zážitek
frostbite				- omrzlina/y
glacier					- ledovec
hardly					- sotva, stěží
heart attack				- infarkt
(dis)honest				- (ne)upřímný, (ne)čestný, (ne)poctivý
hovercraft				- vznášedlo
mean					- lakomý
nightmare				- noční můra
overcome				- překonat, přemoci (např. strach)
race back				- hnát se, pádit zpátky
rope					- provaz, lano, šňůra
take part in				- zúčastnit se
talkative				- upovídaný, hovorný
tie					- za/u/přivázat
unkind					- nepříjemný, zlý, drsný ( na někoho)
(the) whole				- celý

5E
at the bottom				- na dně
complain about				- stěžovat si na
desert					- poušť
disability				- postižení, handicap, vada
focus on				- zaměřit se na, soustředit se na
hard-working				- pilný, pracovitý
have a lot in common			- mít mnoho společného
intelligent				- inteligentní
in addition				- kromě toho, nadto, mimo to
inspirational				- inspirující, inspirativní, podnětný
physically				- fyzicky
successful				- úspěšný
take a risk				- riskovat
what’s more				- (a) co víc
wonder					- lámat si hlavu, divit se
